
 Curriculum Vitae 

Alessandra Boggio 

Dati anagrafici Nata a Torino il 20 aprile 1970 ed ivi residente in Via Villa Giusti n. 36. Cittadinanza italiana.  

Coniugata, due figli. Tel. 347/6828453. E-mail: boggioalessandra@gmail.com Dichiaro di 

essere iscritta nelle liste elettorali del Comune di Torino e di non aver riportato condanne 

penali, né di avere in corso procedimenti amministrativi e/o penali a mio carico. 
 

Esperienze 

professionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 19/12/2001 al 29/12/2002: contratto di CO.CO.CO. presso il C.I.S.A. di Rivoli, Rosta, Villarbasse, nel 

ruolo di Assistente Sociale territoriale. 

Dal 30/12/2002 a tempo indeterminato: A.S. in ruolo presso l’attuale COS - Consorzio Ovest Solidale 

(Rivoli, Rosta, Villarbasse, Collegno e Grugliasco) già C.I.S.A. Rivoli, Rosta, Villarbasse, e dal 

1/1/2020 al 31/12/2020 C.I.S.A.P.  Categoria D posizione economica attuale D4. Mansioni svolte: 

- Da dicembre 2001 a Maggio 2008 Assistente Sociale territoriale; 

- Da giugno 2008 a dicembre 2020 A.S. in area anziani/disabili con incarico, dal 2018 al 2020, di 

Coordinatrice  

- da gennaio 2011 a tutt’oggi distaccamento interno al Consorzio (n. 5 ore sett.) per attività di 

Mediazione Familiare presso il Centro per le Famiglie del Consorzio (fino al 2020 per Rivoli, 

Rosta e Villarbasse, dal 2021 per Collegno e Grugliasco); 

- da marzo 2012 a dicembre 2020 Conduttrice per l’Ente di Gruppi di Parola per figli con genitori 

separati; 

- Da gennaio 2016 a dicembre 2020 Conduttrice per l’Ente di Gruppi per Genitori Separati 

- Da gennaio 2021 a tutt’oggi A.S. Coordinatrice Area Minori/Minori disabili e loro Famiglie 

- Da ottobre 20200 Referente Territoriale Programma P.I.P.P.I. 11 

 

Altre espereienze professionali: 

Aprile/luglio 2004, Settembre/dicembre 2008 e marzo/luglio 2012: 

- conduttrice gruppo di auto mutuo aiuto nell’ambito del progetto C.I.S.A. “Corso e sostegno ai familiari 

conviventi con persone affette da demenze di tipo Alzheimer”, e analogo progetto gestito da ”Associazione 

familiari Malati di Alzheimer di Rivoli” (A.M.A. Rivoli) di cui sono socia fondatrice (aa. 2007). 

Da Novembre 2014/luglio 2015: docente corso OSS 1000 ore ambito Legislazione sanitaria e  sociale con 

incarico da “Casa di Carità Arte e Mestieri”, Giaveno 

Novembre 2015/luglio 2017 docente corso OSS 1000 ore ambito Legislazione sanitaria e  sociale con 

incarico da “Casa di Carità Arte e Mestieri”, Giaveno 

Novembre 2017/febbraio 2018: docente corso OSS 1000 ore, 1° aa e 2° aa. ambito Legislazione  sociale, 

Carta Servizi, Reti formali e informali con incarico da “Salotto e Fiorito”, Rivoli 

Coordinatrice per l’Ente Cisa all’interno dei Piani di Zona per il Tavolo Anziani Rivoli-Rosta-

Villarbasse/Asl to 3 distretto Rivoli 

Delegata Cisa consulta III Età Comune di Rivoli 

Coordinatrice per l’aa. 2020 del Progetto An.co.re. (area di Rivoli) nell’ambito del Progetto regionale 

We Care   

Supervisore Tirocinio AA.SS., CLas Università di Torino  III aa. sessione estiva 2009, sessione autunnale 

2013, II aa. sessione primaverile 2015. 

Organizzatrice e relatrice del seminario CISA con presentazione della “Guida ai Servizi Socio Sanitari 

rivolti agli Anziani: Vademecum 2016”. Comune di Rivoli, 11/05/2016. 

mailto:boggioalessandra@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titoli di studio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esperienze 

formative 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Supervisore Tirocinio Mediatrice Familiare (allievi Eteropoiesi e Istituto Emmeci) aa. 2012,  2013, 

2015, 2016, 2018, 2019, 2021, 2022 

Esaminatrice Corso OSS II aa 17/18/21 marzo 2022 “Salotto e Fiorito”, Rivoli 

Relatrice al Seminario di studio e confronto Centro per le famiglie Diffuso del Con.I.S.A. “Valle di Susa” 

09/03/2018. “Slegàmi… I legami che restano” 

Docente in simulate teatrali nell’ambito della Mediazione Familiare con A.S. Fiammetta Gullo, Ed.Prof. 

Umberto Fortina, dott. G.L. Arcomano (formazioni n. 27, 30, 34) 

Delegata per l’Ente Cisa/COS alla partecipazione del Tavolo di Coordinamento Interprovinciale dei 

Mediatori Familiari dal 2011 chiuso al 2020 

 

Esperienze professionali non attinenti la professione di A.S.   

Dall’01/10/1989 al 31/12/1997: impiegata presso lo Studio di consulenza societaria e tributaria Pirola, 

Pennuto Zei & Associati (associato Price Watherhouse/Coopers & Lybrand). Svolgimento mansioni 

amministrative. 

Impiegata presso lo Studio del Commercialista dott.ssa Rosanna Chiesa, in qualità di contabile. 

* 

Diploma di maturità Tecnica commerciale corrispondente in lingue estere conseguito presso l'I.T.C. Carlo 

Levi" di Torino (via Sostegno 41) nel 1989, valutazione: 43/60. 

Laurea triennale in Servizio Sociale (conversione titolo di D.U.S.S.) c/o l’Università di Torino, Facoltà 

Scienze Politiche. Titolo della tesi: “Delinquenza minorile e lavoro sociale nei diversi paesi europei”. 

Anno accademico 2000/2001, valutazione: 102/110. 

Esame di stato per AA.SS., II sessione 2001 e conseguente iscrizione all’Albo professionale sez. B il 

19/12/2001 al. n. 1737. 

Titolo di Mediatrice Familiare conseguito il 14/6/2010 a seguito frequentazione Corso di 

specializzazione triennale di Mediazione Familiare c/o Istituto EMMECI di Torino (2006/2008). 

Tesina conclusiva dopo tirocinio svolto presso l’ASL TO 3 di Pinerolo con la supervisione dell’A.S. 

Fiammetta GULLO (2009/2010). 

Titolo di Conduttrice gruppi di parola per figli di genitori separati conseguito nel mese di marzo 2012. 

Provincia di Torino/Centro Bateson di Milano 16/1/2012 – 9/11/212. Formatori: dott.ssa Paola 

Stradoni e dott.ssa Marie Simon. Monte ore 72/72. 

Dal 05/03/99 al 15/05/99: tirocinio professionale presso Ospedale "S.Giovanni Bosco" di Torino, in qualità 

di Assistente Sociale tirocinante;  supervisore A.S. Nadia Aimaro. 

Dal 15/02/2000 al 31/05/2000: tirocinio professionale presso il Comune di Torino, Circoscrizione 3, Distretto 

3/A, S. Paolo, settore minori, in qualità di Assistente Sociale tirocinante; supervisore A.S. Marivanda 

Galeone. 

 

1. Convegno del Centro Studi Hänsel e Gretel di Moncalieri, 5-6/11/1999: "Ci sono e ti ascolto. L'ascolto 

empatico del minore a disagio". Attestato di frequenza. 

2. Seminario intensivo Socrates-Erasmus, Grenoble 3-12/03/2000: "Délinquence des mineurs et travail 

social": delinquenza minorile e lavoro sociale. Att. freq. 

3. Convegno Facoltà di Scienze Politiche di Torino 6-7/4/2001, “Assistente sociale: l’immagine che si 

racconta, l’immagine che non si racconta”. Att. freq. 

4. Convegno Piccola Casa della Provvidenza di Torino 23/3/2002, “Persona con disabilità: risorse e valori 

da scoprire”. Att. Freq. 

5. Giornata di studio dall’OASP 5/12/2001 “Adozione e affidamento familiare: dopo la 149/01 cosa sta 

cambiando, cosa cambierà?”. Att.freq. 

6. Convegno Ente C.I.S.A.P. Grugliasco 1-2/3/2002 “Vedo…Sento…Parlo…Percorsi integrati di protezione 

all’infanzia maltrattata”. Att. freq. 

7. Giornata di studio “Animare una residenza per anziani”, Consorzio R.I.S.O. Rivoli 31/01/2003. Att. freq. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Seminario del corso di Laurea in Servizio Sociale (Fac. Scienze Politiche) “Conoscere il territorio: una 

proposta culturale e metodologica per il servizio sociale”, Torino 6/5/2003. Att. freq. 

9. Corso di formazione interna ai Consorzi annessi all’ex ASL TO5 “Affidamento familiare” di 35 ore. Att. 

freq. e profitto. 

10. Corso di formazione “La gestione dei gruppi di lavoro” organizzato da Regione Piemonte, agenzia 

formativa CSEA aa.2003/2004 di 50 ore. Att.freq. e profitto. 

11. Seminario EGIDA Associazione Tutori Professionisti, Torino marzo-maggio 2004. “Misure di 

protezione delle persone prive in tutto o in parte di autonomia: amministrazione di sostegno, 

curatela e tutela”. Att.  freq. 

12. Corso di formazione agenzia formativa CSEA, settembre 2006/marzo 2007, “il counseling socio-

educativo” di 30 ore. Att. freq. 

13. Corso di formazione organizzato dall’Ente C.I.S.A., agenzia formativa Feyles, aa. 2004/2005 “I conflitti 

familiari” di 35 ore. Att. freq. 

14. Seminario dell’Istituto EMMECI 10-11 marzo 2006, “Problematiche connesse alla condizione 

femminile” procreazione medicalmente assistita, interruzione di gravidanza, separazione-divorzio, ecc. 

15 ore. Att. freq. 

15. Corso di formazione dell’ex ASL 5/Enti gestori delle funzioni socio-assistenziali, agenzia formativa 

Riflessi S.r.l., ottobre 2007/aprile 2008, “Formazione congiunta sull’allontanamento dei minori” di 54 

ore. Att. freq. 

16. Seminario di studio del CISMAI di Milano 19/11/2007, “dal trauma infantile all’età adulta”. Att. Freq. 

17. Convegno OASP, Torino 5/2/2008. “Professioni e cambiamenti: minori e famiglie – novità legislative e 

procedurali nella tutela e giurisdizione dei minori. Ricadute sulla professione”. Att. freq. 

18. Seminario di aggiornamento della SIMEF  e Istituto EMMECI  di Torino 12/5/2008, “Dove va la 

mediazione familiare?”. Att. freq. 

19. Convegno dell’Alzheimer Italia, Milano 23/9/2009. Att. freq. 

20. Corso di formazione dell’Asl TO 3/Enti gestori delle funzioni socio-assistenziali, 5-12-21 ottobre e 

30 novembre 2009 “Lo Sportello Unico Socio Sanitario: come muoversi fra normativa e 

regolamenti” 16 ore. Att. freq. 

21. Corso di formazione dell’Asl TO 3/Enti gestori delle funzioni socio-assistenziali, Collegno 6-7/10, 10/11, 

15/12/2009 “Parlare con le persone: comunicare, orientare, dialogare, informare, ascoltare con rispetto” 

22 ore. Att. freq. 

22. Seminario Consorzio R.I.S.O., Rivoli 12/2/2010, “Laboratorio di ritratti e memorie”. Att. freq. 

23. X Convegno Nazionale SIMEF, Firenze 21-22-23/5/2010, “Conflitti e mediatori”. Att. freq. 

24. Seminario Formativo/Informativo OASP, Torino 18/6/2010, “La formazione continua: non solo un 

obbligo ma una opportunità”. Att. freq. 

25. Giornata di studio SIMEF, Milano 15/4/2011, “Ti invio….: la relazione con i colleghi”. Att. freq. 

26. Convegno A.I.M.A. “Famiglia e Alzheimer: risposte alla solitudine dell’accudire”, Biella 19/10/2011. 

Att. freq. 

27. Convegno Inter…Mediando Vercelli, 21/10/2011. “Lasciarsi senza odiarsi: La mediazione familiare come 

strumento di aiuto per genitori e figli”. Partecipazione e docente con l’A.S. F. Gullo e l’Ed. Prof. Umberto 

Fortina 

28. VIII Congresso Internazionale A.I.M.S., Torino  28-29/10/2011. “Il Sé Professionale. Mediazione, 

counseling e psicoterapia”. Att. freq. 

29. Incontro di studio Provincia di Torino, 16/1/2012. “I figli di coppie divise, aspetti psicologici e dinamiche 

relazionali familiari”. Att.freq. 

30. Giornata di formazione continua per operatori della Sanità ASL TO 3/ Regione Piemonte ARESS 

11/12/2012. “La genitorialità complessa: come individuarla, come aiutare nel rispetto dei bambini” 

Partecipazione e docente con l’A.S. F. Gullo e l’Ed. Prof. Umberto Fortina. Att. freq. 

31. Presentazione libro OASP, 30/11/2012. “L’aggressività nei servizi sociali analisi del fenomeno e strategie 

di fronteggiamento”. Att. part. 

32. Giornata di Studio S.I.Me.F 15/3/2013. “Mettiamoci intorno a un tavolo: esperienza e innovazione nella 

mediazione familiare”. Att. freq. 



 

 

 

 

33. Corso di approfondimento per conduttori gruppo di parola 12/12/13-16/5/14 organizzato dalla Provincia 

di Torino, conduttrice dott.ssa M. Simon.  28 ore. Att.freq.   

34. Convegno Unione Regionale dei Consigli degli Ordini Forensi del Piemonte e  della Valle d’Aosta 

25/3/2014. “Oltre la separazione. Strumenti per sostenere la continuità dei legami”. Partecipazione e 

docente con l’A.S. F. Gullo, G.L. Arcomano, F. Marangi, M. Lingua. Att. part. 

35. Giornata formativa per Assistenti Sociali organizzata da Uni.To – Aidoss – OASP Piemonte “Scrittura 

riflessiva e apprendimento dagli errori” , 27/11/2014 Att. part. 

36. Convegno organizzato da Consorzio I.R.I.S. – forcoop – ASL BI “Un’esperienza di accesso ai servizi, 15 

anni con Il Filo di Arianna”, 15/5/2015. Att. freq. 

37. Giornata di approfondimento organizzata da Regione Piemonte “DGR n. 15-7432, 15/4/2014. Indicazioni 

operative per i luoghi neutri”, 19/5/2015. Att. part. 

38. Seminario CISA “Guida ai Servizi Socio Sanitari rivolti agli Anziani: Vademecum 2016”. Comune 

di Rivoli, 11/05/2016. Organizzatrice  e relatrice. 

39. Giornata formativa per Assistenti Sociali organizzata da OASP Piemonte in occasione del WSWD, 

“Migrazioni. Un’occasione per i popoli di tutti i tempi?” To, 15/3/2016. Att. part. 

40. Corso di Formazione indetto dal CISA per operatori dell’Ente, “L’educazione finanziaria per gli operatori 

sociali: strumento di attivazione e di indirizzo alla relazione d’aiuto” ottobre/novembre 2016, n. 20 ore. 

41. Giornata formativa per Assistenti Sociali organizzata da OASP Piemonte in occasione del WSWD, 

“Costruendo Utopia – Promuovere la comunità e la sostenibilità ambientale” 21/3/2017 att. Part. 

42. Convegno Regione Piemonte FIAMEF 11/5/2017. “La mediazione familiare come investimento 

generativo di cura dei legami” Att. Part. 

43. Seminario Riflessi 11/11/2017. “Quando la famiglia attraversa la  malattia” Att. Part. 

44. Convegno CSDA/Fenascop 17/11/2017. “Quale benessere quando la memoria se ne va”. Att. Part. 

45. Seminario di studio e confronto Centro per le famiglie Diffuso del Con.I.S.A. “Valle di Susa” 09/03/2018. 

“Slegàmi… I legami che restano” relatrice. Att. Part. 

46. Convegno 2018 Motore Sanità 25/06/2018. “Sanità pubblica e privata nel SSN” Att. Part. 

47. Corso di approfondimento per conduttori gruppo di parola figli separati 13-14/11/18 organizzato dalla 

SFEP Città di Torino, conduttrice dott.ssa M. Simon.   14 ore. Att. Part. 

48. Formazione Frareg Corso sicurezza per lavoratori parte generale 4ore + parte specifica rischio medio 8ore 

20/11/2018 12 ore. Att. Part. 

49.  Forum nazionale della non autosufficienza X ed. Bologna, 28 e 29/11/2018.  14 ore. Att. Part. 

50. Formazione SFEP Città di Torino 19/12/18 e 23/01/19. “Il ruolo cruciale della scuola per alunni e genitori 

che vivono la separazione: buone prassi a cui tendere”, conduttrice dott.sa R. Gozzi. 13 ore. Att. Part. 

51. Giornata formativa per Assistenti Sociali organizzata da OASP Piemonte in occasione del WSWD, 

“Promoting the importance of the human relations” 19/3/2019. Att. Part. 

52. Università di Torino dip. Di culture politica e società/CISA/CISAP “Percorso formativo di 

accompagnamento all’implementazione del REI e all’armonizzazione del sistema locale di sostegno al 

reddito” 26/02/19 – 21/05/19. 20 ore. Att. Part. 

53. Corso FAD Fondazione Nazionale degli Ass.Soc. 20/06/2019. “La definizione dei principi etici da parte 

delle organizzazioni internazionali: un contributo al dibattito italiano”. Att. Part. 

54. Giornata di Formazione Fondazione Paideia 18/11/2019. “lo stress da accudimento”. Att. Part. 

55. Agenzia formativa Apogeo/CISA  per Progetto formativo “Deontologia e professione”, 19/11/19. Att. 

Part. 

56. Forum nazionale della non autosufficienza XI ed. Bologna, 27 e 28/11/2019. Att. Part. 14 ore. 

57. Formazione CNOAS fad 24/09/2020 Oppressione e discriminazione nelle organizzazioni dei servizi 

sociali  

58. Formazione CNOAS 16-17 /10/2020. Le radici del Welfare: la I conferenza Internazionale di Servizio 

sociale, parigi 1928. Da ieri a oggi. 

59. Formazione COS Agenzia Apogeo ottobre 2020/novembre 2021: Progetto Sintonia. Un percorso di 

formazione per lo sviluppo condiviso nel sociale. 32 ore  

60. Salotti deontologici OASP Piemonte gennaio 2021. Progetto Frammenti: Credibilità e Persona. 



61. Giornate formative per Assistenti Sociali organizzate da OASP Piemonte in occasione del WSWD, 

“Ubuntu. Io sono perchè noi siamo. Rafforzare la solidarietà sociale e una connessione globale”  15-

19/03/2021. Att. Part. 

62. I caffè della Tutela CISMAI: la tutela dei minorenni nelle situazioni di separazioni gravemente 

conflittuali. 01/02/2022 

63. I caffè della Tutela CISMAI: La riforma della giustizia minorile. 08/03/2022 

64. I caffè della Tutela CISMAI: Curatore speciale e operatopri dei servizi. Rapporti, sinergie, confine. 

03/05/2022 

65. IRES Piemonte – Regione Piemonte. Formazione PON Rebuilding Percorso di rafforzamento 

amministrativo rivolto a personale degli enti gestori dei servizi sociali 6 moduli da Maggio 2022 ad 

Aprile 2023. Attestato di frequenza e partecipazione  

66. Seconda Conferenza Nazionale: “Lavoro e Dignità”. 17/06/2022 Att.Part. 

67. Formazione OASP – Riforma della Giustizia: riflessioni e modelli operative nell’ambito della tutela dei 

minori. Webinair 05/07/2022. Att.Part.   

68. Formazione OASP “Genere, generi e gender. Ruolo del Servizio Sociale nella valorizzazione delle 

specificità e la promozione dei diritti” webinair 29/10/2022 

69. Giornata di formazione Programma P.I.P.P.I. 11. Roma, 04/10/2022 Att. Part. 

70. Formazione Programma P.I.P.P.I. 11 Mooc 20 ore (Attestato di partecipazione) + formazione 

continua tuttora in corso per Referente Territoriale  

71. Corso FAD – Oasp: il servizio sociale nelle emergenze. 13/12/2022 Att.Part. 

72. Corso FAD – Oasp: percorso di educazione finanziaria per Assistenti Sociali. 30/12/2022 Att.Part. 

73. CNOAS-CROAS - Stati generali degli assistenti sociali - Plenaria conclusiva - Trent'anni di 
ordine. Professionisti per i diritti di domani. Roma. 23/03/2023 Att.Part. 

74. WSWD – Croas Piemonte. “Rispettare le diversità attraverso un’azione sociale commune”.  31/03/2023 

Att.Part. 

75. Giornata organizzata dall’UNITO, Regione Piemonte e OASP. Il prosieguo amministrativo e il sostegno 

in autonomia dei MSNA: condivisione di buone pratiche. 10/05/2023. Att. Part. 

 

Altre attività Luglio 1988 stage formativo e attività di volontariato presso il santuario di Lourdes, con malati non 

autosufficienti. 

Gennaio/marzo 1994: corso di formazione Gruppo Abele, “tossicodipendenza, prostituzione, Aids”. 

Giugno 1997: attività teatrale relativa al "Teatro dell'Oppresso",  all'interno del Progetto Itaca del Comune di 

Torino, per il Carcere Minorile "Ferrante Aporti" di Torino. 

Dal 01/10/97 al 15/07/98: volontaria presso il gruppo "Argo", facente parte del Progetto Itaca, sezione 

maschile del carcere minorile. Attività svolte di tipo ricreativo. 

Corso triennale di recitazione (1994/1997): presso la scuola di Arte Drammatica Associazione "Teatranza 

Artedrama" di Moncalieri. Lavori annessi al mondo dello spettacolo a livello locale (presentazioni 

manifestazioni musicali, lettura poesie, spettacoli teatrali, teatro di strada). Nel mese di maggio 1997 

partecipazione al corso tenuto da Judith Malina co-fondatrice del "Living theatre" di New York. 

Anno 2007 a tutt’oggi: attività di volontariato (e in raccordo con CISA) presso Associazione Familiari Malati 

di Alzheimer – Rivoli. Attività 2013: “A.M.A. Caffè”. 

 Discreta conoscenza della lingua inglese parlata e scritta. 

 Ottima conoscenza della lingua francese parlata e scritta. 

 Conoscenza dei seguenti sistemi operativi: Word, Excel, Internet Explorer, Outlook Express, sistemi 

operativi CISA attinenti la professione (CADMO/URBI gestione cartella sociale, progetti Servizi di 

Assistenza Domiciliare). 

 In possesso di Patente di guida di tipo B e auto propria. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi della legge 675/96. 

 

Torino,  16/06/2023.                                                                         Alessandra BOGGIO 



  

  

  

 


